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ポジティブなのに引き寄せ
できる人とできない人がいるのか

シータヒーリング  体験型ワークショップ
引き寄せ実践トレーナーが教える
「引き寄せの法則」の「真実」と

「具体的なテクニック」

シータヒーリング ® 米国本部認定
マスターインストラクター

Athanaha の小枝　代表
三浦　信（みうら　のぶ）

最高最善の人生を最速に引き寄せるためのタイプ別診断チャート

®

今の現状に満足しておらず変化を望んでいる

潜在意識のマイナス思考をプラスに変えたい

シータヒーリング  の手法で思考を現実化したい

ヒーリングや瞑想、運動や整体などあなたの望む傾向に最も近いのはどちらですか？
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プロの手を借りる自分でできるように習得A B
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診断結果は裏面をご覧ください→

®

「引き寄せの法則」という言葉をご存知でしょうか ? 簡単にいうと、あなたがワクワクしていればポジティブなものを
引き寄せ、あなたがクヨクヨしていれば、ネガティブなものを引き寄せる、いわゆる「思考の現実化」といわれるも
のです。自分の身に起こる現象は、自分の想い、信念が現実化しているのです。

しかし、普段からポジティブな思考や行動ができているにも関わらず「思ったような引き寄せが 起こらない !」「仕事
やお金、パートナーなど、特定の分野に限って引き寄せができない」などといった悩みや疑問をお持ちではないですか ?

行動や考え方に影響を与える意識全体を１００% とすると、顕在意識が約１０% に対し、潜在意識が約９０% だと言
われています。いくら顕在意識で目標を立て、計画を立て、頑張って行動しても、潜在意識が別の想いを持っていると、
望むような結果を得ることができないのです。

自分の意思ではどうしても変えることができない潜在意識の「不要な制限やネガティブな思い込み」をシータ波瞑想
( ヒーリング ) で取り除き、癒し、問題を解決、解放し、これからの人生にとって「必要なポジティブな思考パターン」
におき換えることで、「引き寄せ」が実現しやすい状況を作ることができます。ルールを知らずに引き寄せを行うより、
ルールをきちんと学んだ上でテクニックを練習し、実践する方が、引き寄せも早く起こり現実化しやすいですよね？

このワークショップでは、引き寄せの法則が使いこなせていない…という方々に向けて、その原因と、その解決策と
して、引き寄せを妨げる潜在意識のブロックをおき換えることが可能なシータヒーリング ® という瞑想の技術について
お伝えします。最高最善の人生を最速に引き寄せ、普段の生活をより豊かで楽しく過ごすためのテクニック を体験し
ながら学ぶことができます。



ワークショップ内容 詳細

セルフワークで何が出来るのか？体得すると何がどう変わるのか？
また、あなたにあった手法なのかを体験しながら確認することができます

手法の仕組みを知ることで、問題解決・願いの実現のスピードをあげることができます

すでに素晴らしい手法を実践されているか？今がタイミングではないのかもしれません

シータヒーリング ® のセミナーで何を学び、習得できるのかを知ることができます。シータヒーリング®のテクニッ
クを身に付けることが、「今の」あなたに必要なのかを見極めることができ、日常生活にどのように活かし、使
い こ な す こ と に よ っ て ど の よ う に あ な た の 未 来 が 変 わ る の か？イ メ ー ジ が 掴 み や す く な り ま す。
セミナーのカリキュラムもご紹介しますので、楽しみながらご参加ください！

シータヒーリング ® の面白いところは、テクニックが論理的なことです。ワークショップでは、セッションで何
をすることができるか ? なぜシータ波なのか ? どのようにして潜在意識に働きかけ人生が変容するのか ? などを
知ることができます。手法の仕組みを知ることにより、セッション中に自分でも原因を確認できたりと、さらに
腑に落ちることによりヒーリングを受け取る際のスピードや結果も変わってきます。

世の中には素晴らしい手法がたくさんあります。人によって相性があるので何が良い・悪いではなく、「あなた
がピンとくる」「心の底から信用できる」ものが見つかることを願っています。シータヒーリング ® は他の手法
を手助けするのにも役立ちます。知ってることも、はじめて聞く話と思って参加すると新しい発見があるそうで
す。何を引き寄せ何が変容するのかを学ぶ時間としてご参加ください！

●当日のスケジュール　　＜定員：各回 8 名＞

12:30　　  　  開場・受付
13:00〜14:50  引き寄せの法則の真実と具体的なテクニック
15:00〜16:00  シータヒーリング®説明会＆体験会
16:00〜　　　お茶会

※16:00 からは、希望者のみの参加となっております。
親睦会を兼ねたお茶会は、NOBU への質問や、体験談シェ
ア な ど 楽 し い 時 間 で す 。

●講師：スピリチュアルカウンセラー / 引寄せ実践トレーナー
　　　　三浦　信

●参加費：3,000 円（税込）　お茶、お菓子付

●会場：Holistic Heling Salon Athanaha の小枝
西鉄春日原駅・JR 春日駅より徒歩 8 分
お申込みいただいた方に住所をお伝えしています

●日程・参加申し込み：
HP からお申し込みください
右記 QR コードもご利用いただけます

ピンと来られた方はお気軽に遊びにいらしてください！
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そもそも引き寄せって何 ? なぜ起こるのか？

普段からポジティブな思考や行動なのに、 引
き寄せがうまくいかない根本的な理由とは ?

あなたの願いの現実化（人間関係、心の健康、
豊かさ）に影響を与える 「潜在意識」とは ?

なぜ、潜在意識はネガティブな感覚・感情・
記憶 を持ち続けるのか ?

潜在意識のネガティブな思考をポジティブに
置き換える最も効率的な手法とは？

潜在意識を味方につけ、願いの現実化を加速
させるシータヒーリング ® とは？

量子力学からみた、誰もが持っているエネル
ギーを体感！

願いの現実化を邪魔している潜在意識の不要
な思い込みを４つのレベルでチエック！

五感を通じてすべてを記憶している細胞の記
憶とは？

過去世の記憶や思い込みを潜在意識が持ち続
けているとすれば…？

なぜ心のわだかまりを癒すと最高最善の人生
を 最速に引き寄せることができるのか ?

Holistic Healing Salon  
Athanahaの小枝 Mail

Tel

HP
：info@athanaha.com
：092-707-8319

：athanaha.com/koeda/

あたなはの小枝　　　　検索

西鉄春日原駅
J R春日駅より
徒歩約8分

ワークショップで学べること・得られるもの

LINE：右記QRコードをご利用ください

セミナー中はお電話に出られないことがござい
ます。なるべく LINE 問合わせをご利用下さい


